Spire muscolose ti avvolgono,
ad ogni respiro la stretta è sempre più forte,
la cassa toracica avvolta, scricchiola, sotto la stretta,
smetti di lottare hai il destino segnato da un solo risultato plausibile.
Smetti di lottare, respirare non farà altro che farti agonizzare…
Non sei Il Don Chisciotte, lottare coi mulini a vento non ti porterà a nulla,
solo ulteriore sofferenza nel tuo inevitabile.
Abbandonati 

e  lasciati spezzare.

